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2.  我们有否苦难、艰辛？

 有否试探和引诱？

 不能因此失望、灰心，

 应当向主去祈求。

 谁能像祂忠实、稳妥，

 背我重担分我愁？

 惟祂知我每一软弱，

 故当向主去祈求。
 

3.  我们是否疲倦，苦楚、

 思虑、重担压心头？

 救主仍旧是避难处，

 应当向祂去祈求。

 朋友有否卖你、弃你？

 应当向主去祈求；

 祂的怀抱是你护庇，

 经祂抚慰必无忧。
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